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SK 
Ak chcete otvoriť krúžok, otočte ho tak, aby otvorená časť bola hore. Jednu stranu držte kliešťami a 
druhú stranu prstami. Ťahajte za stranu s kliešťami smerom k sebe, aby ste prsteň nevytrhli z tvaru. 
Uzavrite prsteň pohybom klieští v opačnom smere. 
 
CZ 
Chcete-li kroužek otevřít, otočte jej tak, aby otevřená část byla nahoře. Jednu stranu držte kleštěmi a 
druhou prsty. Stranu s kleštěmi táhněte směrem k sobě, abyste prsten nevytrhli z tvaru. Kroužek 
uzavřete pohybem kleští v opačném směru. 

Tkanie 
Tkaní 
 

1 2 3 

Ľavý uzol 
levý uzel 
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CZ 
1. Dvakrát ustřihněte 140 cm neonově 
zelené příze. Přeložte je napůl a udělejte 
uzel tak, aby nad uzlem vznikla malá 
smyčka. Smyčku připevněte k pevnému 
povrchu lepicí páskou nebo sponkou. 
 

SK 
1. Odrež dvakrát 140 cm neonovej zelenej 
nite. Prelož ich spolu napoly a urob uzol 
tak, aby nad ním zostala malá slučka. 
Slučku pripevni na pevný povrch pomocou 

lepiacej pásky alebo klipu 

SK 
2. Vezmi prvú niť do pravej ruky, ostatné 
tri drž spolu v ľavej ruke. Okolo týchto 
troch nití urob ľavý uzol (pozri „Základné 
uzly“). Opakuj s touto niťou ďalšie uzly, 
až kým nedosiahneš dĺžku 4 cm (približne 
50 uzlov). 
 

CZ 
2. Vezměte první nit do pravé ruky a 
ostatní tři držte pohromadě v levé ruce. 
Udělejte kolem těchto tří nití uzel levou 
rukou (viz „Základní uzly“). S touto nití 
opakujte další uzly, dokud nedosáhnete 
délky 4 cm (přibližně 50 uzlů). 
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SK 
4. Opakuj postup s treťou a potom štvrtou 
niťou. Zastav sa, keď bude dĺžka náramku 

zodpovedať tvojmu zápästiu. 

SK 
3. Pridaj túto niť k ostatným a vezmi 
ďalšiu zelenú niť. Pokračuj s ďalšími 
ľavými uzlami, kým opäť nedosiahneš 4 

cm. 

CZ 
3. Přidejte toto vlákno k ostatním a 
vezměte si další zelené vlákno. 
Pokračujte dalšími levými uzly, dokud 
nedosáhnete opět 4 cm. 

 

CZ 
4. Postup opakujte se třetí a poté se čtvrtou 
nití. Přestaňte, když délka náramku 
odpovídá vašemu zápěstí. 
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CZ 
5. Jednu z nití provlékněte kotevní 
smyčkou a z ostatních tří nití udělejte 
dva dvojité uzly. 
 

CZ 
6. Konce nití odstřihněte v blízkosti 
uzlu. Pro větší pevnost můžete do uzlu 
přidat kapku sekundového lepidla. Váš 
náramek je připraven! Můžete si 
vyrobit další s fialovou nití. 

 

SK 
5. Prestrč jednu z nití cez očko kotvy a 
pevne urob dva dvojité uzly s ostatnými 
troma niťami. 
 

SK 
6. Konce nití odstrihni tesne pri uzle. 
Pre väčšiu pevnosť môžeš na uzol 
pridať kvapku sekundového lepidla. 
Tvoj náramok je hotový! Môžeš vytvoriť 

ďalší s fialovou niťou. 
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CZ 
1. Ustřihněte 100 cm následujících nití: 
modré, fialové, růžové, žluté a zelené. 
Všechny přeložte na polovinu a udělejte 
uzel tak, aby zůstala malá smyčka. 

.  

CZ 
2. Smyčku připevněte k pevnému 
povrchu pomocí lepicí pásky nebo 
klipu. 

 

SK 
1. Odrež po 100 cm týchto nití: modrá, 
fialová, ružová, žltá a zelená. Všetky ich 
prelož spolu napoly a urob uzol tak, aby 

zostala malá slučka.  

SK 
2. Slučku pripevni na pevný povrch 

pomocou lepiacej pásky alebo klipu. 
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CZ 
3. Vezměte jednu z modrých nití do 
pravé ruky, ostatní držte pohromadě 
v levé ruce a pevně ji omotejte kolem 

ostatních nití v délce 1 cm. 
 

 

CZ 
4. Vraťte modrou nit zpět k ostatním, 
vezměte jednu fialovou nit a znovu ji 
omotejte na délku 1 cm. Stejným 
způsobem pokračujte s jednou růžovou, 

pak jednou žlutou a jednou zelenou nití. 

SK 
3. Vezmi jednu z modrých nití do 
pravej ruky, ostatné drž spolu v ľavej 
ruke a pevne ju omotaj okolo 
ostatných nití na dĺžku 1 cm. 

 

SK 
4. Modrú niť daj späť k ostatným, vezmi 
jednu fialovú a opäť ju omotaj na dĺžku 1 
cm. Rovnako pokračuj s jednou ružovou, 
potom žltou a zelenou niťou. 
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SK 
5. Pokračuj druhou (dlhšou) modrou, 
potom fialovou, ružovou, žltou a zelenou. 
Keď dosiahneš požadovanú dĺžku 
náramku, urob ľavý uzol, aby si zafixoval 
všetky nite. 

 

CZ 

5. Pokračujte druhou (delší) modrou, 
pak fialovou, růžovou, žlutou a 
zelenou. Jakmile dosáhnete 
požadované délky náramku, udělejte 
levý uzel, abyste zajistili všechny nitě. 
 

Sk 
6. Rozdeľ nite na dva zväzky a z každého 
upleť vrkoč (pozri „Základné uzly“). Na 
konci vrkočov urob uzol a odstrihni nit 1 
cm od uzla. Na zapínanie prevleč jeden 
vrkoč cez začiatočnú slučku a zviaž ho s 
druhým. 

CZ 
6. Přízi rozdělte na dva svazky a z 
každého upleťte cop (viz „Základní uzly“). 
Na konci copánků udělejte uzel a nit 
odstřihněte 1 cm od uzlu. Pro upevnění 
provlékněte jeden cop počáteční 
smyčkou a přivažte jej k druhému. 
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CZ 
1. Ustřihněte 100 cm bílé a žluté nitě a 
pětkrát 100 cm modré nitě. Seskupte je 
dohromady a 8 cm od konce udělejte 
volný uzel. 

 

CZ 
2. Upevněte nitě přes uzel na pevném 
povrchu. Rozložte je v pořadí: 5 modrých, 
1 bílá, 1 žlutá. 

 

SK 
2. Nad uzlom pripevni nite na pevný 
povrch. Rozlož ich v poradí: 5 modrých, 1 
biela, 1 žltá. 

 

SK 
1. Odrež 100 cm bielej a žltej nite a 
päťkrát 100 cm modrej nite. Zoskup ich a 
urob vo vzdialenosti 8 cm od konca voľný 
uzol. 



1 2 3 4  5 6  7 
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CZ´ 
3. Vezměte modrou nit č. 1 (první 
zleva) a na druhé modré niti udělejte 
dva pravé uzly. 
 

 

SK 
3. Vezmi modrú niť čislo 1 (prvá z 
ľava) a urob dva pravé uzly na druhej 
modrej niti.  

 

SK 
4. S rovnakou niťou pokračuj s 
pravými uzlami na tretej, štvrtej a 
piatej modrej niti, potom na bielej a 
nakoniec na žltej niti. 

CZ 

4. Stejnou nití pokračujte pravými 
uzly na třetí, čtvrté a páté modré 
niti, pak na bílé niti a nakonec na 
žluté niti. 
 



14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

6 
    

5 

SK 
5. Keď máš prvý rad hotový vezmi 
modrú niť č. 2 a opakuj rovnaký 
postup – pravé uzly na všetkých 
nitiach vpravo 

CZ 
5. Po dokončení první řady vezměte 
modrou přízi č. 2 a zopakujte stejný 
postup - pravé uzly na všech nitích 
vpravo. 

 

CZ 
6. Takto pokračujte s nitěmi 3 až 7, 
dokud náramek nedosáhne správné 
délky. 

 

SK 
6. Pokračuj takto s niťami č. 3 až 7, 
kým náramok nebude mať správnu 
dĺžku. 
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CZ 
7. Pokud máte správnou délku, 
rozdělte příze a z každé části upleťte 
5 cm cop. Udělejte 4 pravé uzly. 
Rozvažte počáteční uzel, spleťte nitě 
a udělejte další 4 pravé uzly. Příze 
odstřihněte 1 cm od uzlů. 
 

CZ 
8. Otevřete kroužek viz („základní 
uzly“), provlékněte jej středovým 
uzlem a přívěskem ve tvaru žraločího 
zubu a uzavřete jej. Náramek je 
hotový! 

 

SK 
8. Otvor krúžok pozri (“základné uzly“) 
prevleč ho cez stredový uzol a cez 
prívesok v tvare žraločieho zuba, 

uzavri ho. Náramok je hotový! 

SK 
7. Ak máš správnu dĺžku rozdeľ nite a 
z každej časti upleť 5 cm vrkoč. Urob 
4 pravé uzly. Odviaž začiatočný uzol, 
zapleť nite a urob ďalšie 4 pravé uzly. 

Odstrihni nite 1 cm od uzlov. 
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SK 
1. Odrež 80 cm zelenej, žltej a fialovej 
fluorescenčnej nite. Urob uzol vo 

vzdialenosti 2 cm od konca. 

SK 
2. Nite nad uzlom pripevni na pevnú 
podložku a upleť vrkoč na dĺžku 5 cm. 

 

CZ 
1. Ustřihněte 80 cm zelené, žluté a 
fialové fluorescenční nitě. Ve 
vzdálenosti 2 cm od konce udělejte 
uzel. 

 

CZ 
2. Přízi nad uzlem připevněte k 
pevnému podkladu a upleťte cop o 
délce 5 cm. 
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SK 
3. Vezmi žltú niť a urob ľavé uzly 
okolo ostatných nití na dĺžku 2 cm. 
Potom urob 1 cm ľavých uzlov s 

fialovou a potom so zelenou niťou. 

SK 
4. Pokračuj striedaním 2 cm vrkočov 
a 1 cm uzlov, pričom meníš farby.  

CZ 
3. Vezmite žltú niť a urobte ľavé uzly 
okolo ostatných nití vo výške 2 cm. 
Potom urobte 1 cm ľavý uzol s 
fialovou niťou a potom so zelenou 
niťou. 

 

CZ 
4. Pokračujte ve střídání 2 cm 
copánků a 1 cm uzlů a střídejte barvy. 

 

3 4 
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SK 
5. Keď náramok dosiahne 
požadovanú dĺžku, ukonči ho 5 cm 
vrkočom a odstrihni nite 1 cm od 

uzlov. 

Sk 
6. Otvor krúžok (“základné uzly“), 
prevleč ho cez prívesok v tvare mušle 
a cez stredový uzol. Uzavri ho. Tvoj 
náramok je hotový! Môžeš vytvoriť 
ďalší v kombinácii ružovej, bielej a 

fialovej bez mušle. 

CZ 
5. Když náramek dosáhne 
požadované délky, zakončete jej 5 cm 
dlouhým copem a odstřihněte nitě 1 
cm od uzlů. 

 

CZ 
6. Otevřete kroužek („základní uzly“), 
provlékněte jej přívěskem ve tvaru 
mušle a středovým uzlem. Uzavřete 
jej. Váš náramek je připraven! Můžete 
si vyrobit další v kombinaci růžové, 
bílé a fialové barvy bez mušle. 
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CZ 
1. Ustřihněte dvakrát 100 cm 
následujících nití: bílé, fluorescenční 
žluté, fluorescenční modré a 
fluorescenční růžové. Seskupte je k 
sobě a 8 cm od konce udělejte volný 
uzel. 

 

CZ 
2. Připevněte nitě nad uzlem k 
pevnému podkladu. Rozložte je v 
pořadí: žlutá, bílá, modrá, růžová, 
bílá, žlutá, růžová, modrá. 

 

SK 
2. Prichyť nite nad uzlom na pevnú 
podložku. Rozlož ich v poradí: žltá, 
biela, modrá, ružová, biela, žltá, 

ružová, modrá. 

SK 
1. Odrež dvakrát 100 cm týchto nití: 
biela, žltá fluorescenčná, modrá a 
ružová fluorescenčná. Zoskup ich a 
urob voľný uzol vo vzdialenosti 8 cm 

od konca. 



22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

3 4 

SK 
4. Potom vezmi najpravšiu modrú niť 
(č. 8) a urob dva ľavé uzly na ružovej 
č.7, žltej č.6 a bielej č.5. Nakoniec 
urob ľavý uzol na žltej č. 1. 

 

SK 
3. Vezmi najľavejšiu žltú niť a urob 
dva pravé uzly na bielej niti č. 2, 

potom na modrej a ružovej. 

CZ 
3. Vezměte nejlevější žlutou nit a 
udělejte dva pravé uzly na bílé niti č. 
2, pak na modré a růžové. 

 

CZ 
4. Pak vezměte nejpravější modrou 
nit (č. 8) a udělejte dva levé uzly na 
růžové č. 7, žluté č. 6 a bílé č. 5. 
Nakonec udělejte levý uzel na žluté č. 
1. 
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SK 
5. Keď máš prvý rad hotový pokračuj 
rovnakým spôsobom: ľavá niť robí 
pravé uzly smerom k stredu, pravá niť 
ľavé uzly smerom k stredu. Zahrň 
vždy aj uzol na niti, ktorá bola použitá 

na opačnej strane. 

SK 
6. Vezmi najľavejšiu žltú niť a urob 
dva pravé uzly na bielej niti č. 2, 

potom na modrej a ružovej. 

CZ 
5. Po dokončení první řady pokračujte 
stejným způsobem: levou nití dělejte 
pravé uzly směrem ke středu, pravou 
nití dělejte levé uzly směrem ke 
středu. Vždy zahrňte uzel na niti, 

která byla použita na opačné straně. 

CZ 
6. Vezměte nejlevější žlutou nit a 
udělejte dva pravé uzly na bílé niti č. 
2, pak na modré a růžové. 



 


