
POĎME VARIŤ [SK]

Vek: 2 - 99

Počet hráčov: 1 - 4

Séria: Moje prvé hry NÁVOD ONLINE

Kód:1306348002

Cieľ hry

Rozpoznávanie druhov zeleniny, získavanie vzťahu k zdravému jedlu a jeho príprave.

Hra rozvíja

Jemnú motoriku, rozpoznávanie farieb a druhov zeleniny, pamäť, jazyk, koordináciu oka - ruka.

Obsah balenia a príprava

Hra obsahuje: 10 drevených kúskov zeleniny 10 kartónových kartičiek so zeleninou), 1 kartónový biely tanier, 1 hracia doska - hrniec, 1 kartónová pokrivka na hrniec,1

drevená varecha, 1 hracia kocka.

Pred začatím hry si musíte poskladať hraciu dosku, teda hrniec, v ktorom budete variť. Umiestnite spodnú časť prázdnej krabice do stredu stola. Vezmite štyri oranžové

rozdeľovače, zložte ich a umiestnite výslednú mriežku do spodnej časti krabice. Teraz naň položte hraciu dosku s nakreslenou naberačkou. Vezmite tmavomodrú rukoväť

pokrievky a vložte ju cez štrbinu v pokrievke. Poskladanú pokrivku uložte na vrch hrnca.

Pravidlá hry

Hru si môžete zahrať 3 rôznymi spôsobmi.

Hra 1: Čo dnes budeme variť? Malí majstri kuchári

Sadnite si s deťmi okolo hrnca. Položte pokrivku na hrniec. Rozložte zeleninové kartičky a drevenú zeleninu vedľa hrnca tak, aby k nim všetky deti ľahko dosiahli. Majte po

ruke drevenú varechu, kúsky zeleniny, kocku a tanier.

Hrá sa v smere hodinových ručičiek. Hu začína najmladší hráč hodením kocky.

Čo padlo na kocke? Opýtajte sa detí aky tvar (zelenina) padol na kockách.

● Hviezda? Dieťa si môže vybrať akúkoľvek drevenú zeleninu a vloží ju do hrnca, potom si zoberie zodpovedajúcu kartónovú kartičku zeleniny a položí si ju pred

seba.

● Zelenina? Opýtajte sa dieťaťa:

Ako sa táto zelenina volá? Môžeš nám to povedať? Povzbudzujte dieťa, aby našlo zobrazený drevený kúsok a kartičku zeleniny. Drevený kus vloží do hrnca a

kartičku si vezme a položí pred seba.

Dôležité: Ak na kocke padne zelenina, ktorej kúsky sa už nachádzajú v hrnci, dieťa nevloži do hrnca nič a nedostane kartičku. Namiesto toho si môže vziať drevenú varechu

a jedlo v hrnci dobre premiešať. Potom je na rade ďalšie dieťa.

Záver hry

Hra končí, keď sú všetky kúsky zeleniny v hrnci a všetky kartičky rozdané deťom. Dieťa, ktoré dalo poslednú prísadu do hrnca vezme drevenú varechu, všetko naposledy

premieša a naservírujte na tanier. Všetci odviedli skvelú prácu pri varení. Teraz každé dieťa skladá kartičky, ktoré nazbieralo na seba. Vyhráva hráč s najvyššou kôpkou

kartičiek. Ak má niekoľko detí rovnako veľkú kôpku, vyhrávajú spoločne.

Hra 2: Čo mám najradšej? Malí kuchári hádajú

Sadnite si s deťmi okolo hrnca. Položte pokrievku na hrniec. Rozložte zeleninové kartičky obrázkom nadol vedľa hrnca, aby k nim všetky deti ľahko dosiahli. Majte po ruke

drevenú varechu, drevené kúsky zeleniny a tanier. Kocka nie je pre tento variant hry potrebná.

Hrá sa v smere hodinových ručičiek. Hru začína najstarší hráč. Bez toho aby to videli ostatní si vyberie akúkoľvek zeleninovú kartičku a položí ju pred seba. Pred výberom

jednej sa môže pozrieť na niekoľko zeleninových kartičiek. Ale pozor: Dieťa nesmie povedať, akú zeleninu si vybralo. Teraz ostatné deti hádajúi akú zeleninu si dieťa vybralo.

Môžu klásť rôzne otázky, na ktoré dieťa odpovedá áno alebo nie. Napr. je tvoja zelenina oranžovej farby? Používa sa ako príloha? Je zdravá na oči? …

Aké je moja obľúbená zelenina? Ostatní v smere hodinových ručičiek odpovedajú

● Správna odpoveď: Zeleninová kartička sa odkryje všetkým deťom. Dieťa vloží zodpovedajúci drevený kúsok zeleniny do hrnca a raz ho dobre premieša. Dieťa,

ktoré uhádlo správne môže pred seba položiť zeleninovú kartičku lícom nahor ako odmenu. Krok za krokom spoločne uvaríte lahodnú zeleninovú polievku.

● Nesprávna odpoveď: Vybraná zeleninová kartička zostane lícom nadol. Teraz sa deti striedajú v hádaní správnej zeleniny. Hra pokračuje, kým deti neuhádnu

správnu zeleninu.

Potom je na rade ďalšie dieťa v smere hodinových ručičiek, ktoré vyberá zo zvyšných kartičiek svoju obľúbenú zeleninu.

Záver hry:

Hra končí, keď má dieťa pred sebou tretiu zeleninovú kartičku lícom nahor. Jeho obľúbené jedlo je teraz pripravené. Dieťa, ktoré má zhromaždené 3 zeleninové kartičky

zamieša hrniec poslednýkrát drevenou lyžicou. Teraz môže byť jedlo podávané na tanieri.
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Hra 3: Kde je moja obľúbená zelenina?

Sadnite si s deťmi okolo hrnca. Veko položte vedľa hrnca. Každé dieťa si vyberie jednu zo svojej obľúbenej zeleniny a umiestni ju do hrnca. Potom sa na hrniec zatvorí

vekom. Zamiešajte zeleninové kartičky a položte ich lícom nahor na kôpku vedľa hrnca, aby na ne všetky deti ľahko dosiahli. Majte po ruke drevenú lyžicu a ostatné kúsky

zeleniny. Pre tento variant hry nie je potrebná kocka.

Hrá sa v smere hodinových ručičiek. Hru začína najstarší hráč. Vytiahne si vrchnú zeleninovú kartičku a ukáže ju ostatným a pomenuje zobrazenú zeleninu.

Opýtajte sa ho: Je zelenina, ktorú má na kartičke v hrnci? Potom všetci spoločne skontrolujú či bola odpoveď dieťaťa spravna alebo nie.

Odpoveď bola:

● Správna? Fantastické! Dieťa dostane zeleninovú kartičku. Ak ak sa v hrnci nachádzai drevený kúsok zeleniny, dieťa ho vyberie a umiestni s ostatnými drevenými

kusmi vedľa hrnca. Keď nie je v hrnci, dieťa vloží drevený kúsok do hrnca.

● Nesprávna? Aká škoda! Bohužiaľ, dieťa nedostane zeleninovú kartičku. Drevené kusy zeleniny zostanú tam, kde sú, a zeleninová kartička, ktorá bola

vyžrebovaná je odstránená z hry.

Potom ide ďalšie dieťa ťahá zeleninovú kartičku.

Záver hry:

Hra končí, keď sú rozdané všetky drevené zeleniny. Potom deti ukladajú všetky svoje zeleninové kartičky na kôpku. Vyhráva hráč s najvyššou kôpkou. Ak má niekoľko detí

rovnako vysokú kôpku, vyhrávajú spoločne.

Tip: Hru je možné sťažiť prikrytím drevených kúskov zeleniny s vekom alebo tanierom.
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POJĎME VAŘIT [CZ]

Věk: 2 - 99

Počet hráčů: 1 - 4

Séria: Moje první hra NÁVOD ONLINE

Kód:1306348002

Cíl hry

Rozpoznávání druhů zeleniny, získávání vztahu ke zdravému jídlu a jeho přípravě.

Hra rozvíjí

Jemnou motoriku, rozpoznávání barev a druhů zeleniny, paměť, jazyk, koordinaci oko - ruka.

Obsah balení a příprava

Hra obsahuje: 10 dřevěných kousků zeleniny (10 kartonových kartiček se zeleninou), 1 kartónový bílý talíř, 1 hrací deska - hrnec, 1 kartonová pokřivka na hrnec, 1 dřevěná

vařečka, 1 hrací kostka.

Před zahájením hry si musíte poskládat hrací desku, tedy hrnec, ve kterém budete vařit. Umístěte spodní část prázdné krabice do středu stolu. Vezměte čtyři oranžové

rozdělovače, sundejte je a umístěte výslednou mřížku do spodní části krabice. Nyní na něj položte hrací desku s nakreslenou naběračkou. Vezměte tmavomodrou rukojeť

pokličky a vložte ji přes štěrbinu v poklici. Poskládanou pokřivku uložte na vrch hrnce.

Pravidla hry

Hru si můžete zahrát 3 různými způsoby.

Hra 1: Co dnes budeme vařit? Malí mistři kuchaři

Sedněte si s dětmi kolem hrnce. Položte víko na hrnec. Rozložte zeleninové kartičky a dřevěnou zeleninu vedle hrnce tak, aby k nim všechny děti snadno dosáhly. Mějte po

ruce dřevěnou lžíci, kousky zeleniny, kostku a talíř.

Hraje se ve směru hodinových ručiček. Hu začíná nejmladší hráč hozením kostky.

Co padlo na kostce? Zeptejte se dětí jaký tvar (zelenina) padl na kostkách.

● Hvězda? Dítě si může vybrat jakoukoli zeleninu a vloží ho do hrnce, poté si vezme odpovídající kartičku zeleniny a položí si ji před sebe.

● Zelenina? Zeptejte se dítěte:

Jak se tato zelenina jmenuje? Můžeš nám to říct? Povzbuzujte dítě, aby našlo zobrazený dřevěný kousek a kartičku zeleniny. Dřevěný kus vloží do hrnce a

kartičku si vezme a položí před sebe.

Důležité: Pokud na kostce padne zelenina jejíž kousky se již nacházejí v hrnci, dítě nevloží do hrnce nic a nedostane kartičku. Namísto toho si může vzít dřevěnou lžíci a

hrnec třikrát dobře promíchat. Potom je na řadě další dítě.

Závěr hry

Hra končí, když jsou všechny kousky zeleniny v hrnci a všechny kartičky rozdány dětem. Dítě, které dalo poslední přísadu do hrnce vezme dřevěnou lžíci, vše naposledy

promíchá a naservírujte na talíř. Všichni odvedli skvělou práci při vaření. Nyní každé dítě skládá kartičky, které nasbíralo na sebe. Vyhrává hráč s nejvyšší hromádkou

kartiček. Pokud má několik dětí stejně velkou hromádku, vyhrávají společně.

Hra 2: Co mám nejraději? Malí kuchaři hádají

Sedněte si s dětmi kolem hrnce. Položte poklici na hrnec. Rozložte zeleninové kartičky směrem vzhůru vedle hrnce, aby k nim všechny děti snadno dosáhly. Mějte po ruce

dřevěnou lžíci, kousky zeleniny a talíř. Kostka není pro tuto variantu hry potřebná.

Hraje se ve směru hodinových ručiček. Hru začíná nejstarší hráč. Aniž by to viděli ostatní si vybere jakoukoli zeleninovou kartičku a položí ji před sebe. Před výběrem jedné

se může podívat na několik zeleninových kartiček. Ale pozor: Dítě nesmí říct, jakou zeleninu si vybralo. Nyní ostatní děti hledají jakou zeleninu si dítě vybralo.

Povzbuzujte je aby uhodli a aby hráč se skrytou zeleninou kladl otázku ostatním hráčům.

Jaké je moje oblíbená zelenina? Ostatní ve směru hodinových ručiček odpovídají

● Správná odpověď: Zeleninová kartička se odkryje všem dětem. Dítě vloží odpovídající dřevěný kousek zeleniny do hrnce a jednou jej dobře promíchá. Dítě,

které uhádlo správně může před sebe položit zeleninovou kartičku lícem vzhůru jako odměnu. Krok za krokem společně uvaříte lahodnou zeleninovou polévku.

● Nesprávná odpověď: Vybraná zeleninová kartička zůstane lícem dolů. Nyní se děti střídají v hádání správné zeleniny. Hra pokračuje, dokud děti neuhodnou

správnou zeleninu.

Potom je na řadě další dítě ve směru hodinových ručiček, které vybírá ze zbývajících kartiček svou oblíbenou zeleninu.

Závěr hry:

Hra končí, když má dítě před sebou třetí zeleninovou kartičku lícem vzhůru. Jeho oblíbené jídlo je nyní připraveno. Dítě, které má shromážděné 3 zeleninové kartičky

zamíchá hrnec naposled dřevěnou lžící. Nyní může být jídlo podáváno na talíři.
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Hra 3: Kde je moje oblíbená zelenina?

Sedněte si s dětmi kolem hrnce. Víko položte vedle hrnce. Každé dítě si vybere jednu ze své oblíbené zeleniny a umístí ji do hrnce. Potom se na hrnec zavře víkem.

Zamíchejte zeleninové kartičky a položte je lícem nahoru na hromádku vedle hrnce, aby na ně všechny děti snadno dosáhly. Mějte po ruce dřevěnou lžíci a ostatní kousky

zeleniny. Pro tuto variantu hry není nutná kostka.

Hraje se ve směru hodinových ručiček. Hru začíná nejstarší hráč. Vytáhne si vrchní zeleninovou kartičku a ukáže ji ostatním a pojmenuje zobrazenou zeleninu.

Zeptejte se ho: Je zelenina, kterou má na kartičce v hrnci? Potom všichni společně zkontrolují zda byla odpověď dítěte správná nebo ne.

Odpověď byla:

● Správná? Fantastické! Dítě dostane zeleninovou kartičku. Pokud se v hrnci nachází dřevěný kousek zeleniny, dítě ho vyjme a umístí s ostatními dřevěnými kusy

vedle hrnce. Když není v hrnci, dítě vloží dřevěný kousek do hrnce.

● Nesprávná? Jaká škoda! Bohužel, dítě nedostane zeleninovou kartičku. Dřevěné kusy zeleniny zůstanou tam, kde jsou, a zeleninová kartička, která byla

vylosována je odstraněna ze hry.

Potom jde další dítě táhne zeleninovou kartičku.

Závěr hry:

Hra končí, když jsou rozdány všechny dřevěné zeleniny. Potom děti ukládají všechny své zeleninové kartičky na hromádku. Vyhrává hráč s nejvyšší hromádkou. Pokud má

několik dětí stejně vysokou hromádku, vyhrávají společně.

Tip: Hru lze ztížit přikrytím dřevěných kousků zeleniny s víkem nebo talířem.
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